Liebe Eltern, judo - der S(Inﬂ'e Weg

Ihre Tochter/lIhr Sohn hat sich entschieden am Judo-Training des

TSV 1888 Waging am See e.\V. teilzunehmen.

Wir freuen uns, dass Sie sich fir uns entschieden haben. Es besteht die Méglichkeit 3-mal
am Training zur Probe teilzunehmen. Dann sollten Sie ihr Kind beim TSV 1888 aus
versicherungstechnischen Grinden reguldr anmelden.

(Eine Beitrittserklérung liegt bei Bedarf diesem Schreiben bei)

Judo - Der sanfte Weg ist optimal geeignet zur sportlichen Entwicklung ihres Kindes.

Judo zahlt zu den gewaltfreien Kampfsportarten die 1870 von Jigoro Kano in Japan entwickelt wurde. Professor
Jigoro wollte eine Sportbewegung in Japan etablieren die sowohl die Kérperliche als auch die geistige Entwicklung
férderte. Das bis dahin einzigartige Konzept fand innerhalb kirzester Zeit viele Anhénger in Japan. 1906 wurde Judo
auch in Europa bekannt durch Ménner wie Erich Rahn, Alfred Rohde und Heinrich Frantzen. 1932 wurde im
Frankfurter Waldstadion die erste internationale Judo-Sommerschule durchgefihrt. Anlésslich der Judo-
Sommerschule wurde am 11. August 1932 der Deutsche Judo-Ring gegriindet. Erster Vorsitzender wurde Alfred
Rhode. Der Begriff Judo setzt sich, wie schon im restlichen Europa, auch in Deutschland durch. 1933 besuchte Jigoro
Kano mit einigen Schilern auf einer Europareise auch Deutschland und gab Lehrgénge in Berlin und Minchen.

Hier ein paar Dinge die Sie beachten sollten:

- Bitte achten Sie auf punktliches Erscheinen
(Donnerstag bis 15:55 Uhr in der neuen Sporthalle)

- Achten Sie auf die nétige Kérperhygiene ihres Kindes,
da der Kontakt zu den anderen Kindern sehr eng sein wird.

- Kontrollieren sie die Fingernédgel. Lange Fingernéagel kénnen zu Verletzungen fUhren.

- Schmuck (Ohrringe, Kettchen, Ringe ...) bitte ablegen.

- Getrénk in einer auslaufsicheren Flasche mitbringen.

- Die/Der Judoka sollte immer Badeschlappen (z.B. Crocs) dabeihaben die auflerhalb der
Tatami (Matten) im Dojo (Doodschoo = jap. Schule) getragen werden sollten.

- Zu Anfang kann mit normaler Sportkleidung trainiert werden. Falls Ihr Kind dabei bleibt
sollte baldméglichst ein Judogi (Judo Anzug) angeschafft werden.
(Sie finden unten einen Abschnitt zum verginstigten Kauf eines Judogi)

Die Kosten:
- Mitgliedsbeitrag fir ein Kind beim TSV 1888 evil. Familienmitgliedschaft?
Meldung fir die Judoabteilung! (in der Beitrittserklérung ausfillen oder ummelden)-
- Jahressichtmarken des Deutschen Judo Bundes e.V. = 14 Euro/Jahr
- DJB Pass 7 Euro
- Judogi (Judo Anzug) ca. 30 Euro
- optional: Judo-Mappe (Sammlung der Trainingsinhalte und Randinformationen
rund um Judo die sténdig erweitert wird) 10 Euro einmalig (5 Euro jghrlich)
- GebUhren for Gurtelprifung 22 Euro (ca. alle 6-9 Monate)

Die Trainingszeiten
16 - 17:15 Uhr fir unsere 5-7 jahrigen
16 - 18:00 Uhr fir alle ab ca. 8 Jahren oder weiB3-gelb Gurtel (8. Kyu)

Anschlielend wird die Mattenfléche von unseren Judoka noch abgebaut ca. 15 min.

Mit diesem Abschnitt bekommen Sie einen Preisnachlass von 10%
auf einen Judogi der Firma Pro Touch.

Wir empfehlen den Judo Anzug O0“Keiko” od. O0“Randori” in Gréfie

~Kérpergréfie

Einzulosen bei

INTERSPORT Krenn
in Waging (od. Bischofswiesen)

Stempel der Judoabteilung



	Seite1

